
In Zusammenarbeit mit Ihrem Arzt stellt medi-sleep individuelle 
Anti-Schnarch-Geräte für Sie her. Dabei stützt sich medi-sleep 
auf die traditionellen Dentallabore Dr. W. Klee und Dr. Selbach.  
Die lange Erfahrung mit intraoralen Geräten nutzen wir für die 
Herstellung unserer anwendungsoptimierten und wissenschaftlich 
fundierten Geräte. Ihr Arzt beantwortet Ihnen gern alle weiteren 
Fragen zum obstruktiven Schnarchen und seiner Behebung.

_ Schnarchen Sie jede Nacht – auch ohne vorher Alkohol
   getrunken zu haben?      

_ Stören Sie Ihre(n) Lebenspartner(in) mit Ihrem Schnarchen?

_ Haben Sie Atemaussetzer im Schlaf?

_ Fühlen Sie sich morgens schlapp und müde?

_ Erwachen Sie morgens bereits mit Kopfschmerzen?

_ Haben Sie nächtlich Herzrasen oder Beklemmungsgefühle?

_ Fühlen Sie sich geistig oder körperlich in Ihrer 
   Leistungsfähigkeit eingeschränkt? 

_ Werden Sie "grundlos" mehrmals am Tag müde?

_ Haben Sie Schwierigkeiten, sich lange zu konzentrieren?

_ Leiden Sie unter Bluthochdruck und nehmen Sie 
   Medikamente dagegen?

_ Haben Sie Übergewicht?

_ Leiden Sie unter Alpträumen?

_ Schwitzen Sie nachts? 

_ Haben Sie nächtlichen Harndrang?

_ Leiden Sie unter sexuellen Störungen?

_ Sind Sie schnell gereizt oder überfordert?

_ Sind Ihnen oder Ihrem Partner
   Persönlichkeitsveränderungen aufgefallen?

medi-sleep

Broschüre überreicht von:

 schlafen Sie schon?

Schnarchen
  Sie noch, oder  Sie noch, oder nicht nur Ihren Partner!

Schnarchen stört

Schnarchen ist ein ernst zu nehmendes Gesundheits- 
problem. In dieser Information erfahren Sie, wie leicht  
dem Schnarchen ein Ende gesetzt werden kann. 
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt.

Ihre Checkliste

medi-sleep – Der Spezialist für die individuelle Herstellung von 
Anti-Schnarch-Geräten www.medi-sleep.de _ info@medi-sleep.de

Die medi-sleep Speziallabore:

Frankfurt_Fachlabor Dr. W. Klee für grazile Kieferorthopädie GmbH
Vilbeler Landstraße 3-5 _ D-60386 Frankfurt/Main _ fon: 069/942 21-0

Hamburg
Labor Dr. F. W. Selbach GmbH + Co. KG Fachlabor für Kieferorthopädie
Beutnerring 9 _ D-21077 Hamburg _ fon: 040/761 04 40

Potsdam_Fachlabor Dr. W. Klee für grazile Kieferorthopädie GmbH
Potsdamer Straße 176 _ D-14469 Potsdam _ fon: 03 31/550 70-0
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